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Julia Zinsmeister:  

Elder Care Abuse – forms, reasons and prevalences of rights violations 

Kirsten Ketscher:  

Elder Care Abuse as an Issue of Adult Guardianship 

María Isolina Dabove:  

How to Stop Elder Care Abuse with Respect for the Autonomy, Self-
Determination and the Principle of least restrictive alternatives, specially 
taking into account the Argentinean Law 

Introduction 
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Julia Zinsmeister:  
Gewalt und Missbrauch im Kontext der Pflege und Betreuung alter Menschen – 
Formen, Ursachen und Häufigkeit der Rechtsverletzungen  

Kirsten Ketscher: 
Gewalt und Missbrauch im Kontext der Pflege und Betreuung von alten 
Menschen als Herausforderung für rechtliche Betreuer*innen 

María Isolina Dabove:  
Gewaltintervention unter Wahrung der Selbstbestimmung der Betreuten –  
zur Wahrung des betreuungsrechtlichen Verhältnismäßigkeitsgrundsatzes am 
Beispiel des argentinischen Rechts 

Impulse 
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•  (How) can „Guardians“ adress elder care abuse?  
 
•  Where need victims and offenders to be supported in 

their decisionmaking?  
 
•  How can they get supported with respect of their rights, 

will and preferences? 

•  Role and Responsability of „Guardians“ in the 
professional network of Adult Protection Services, 
Health Care System, Police and Jurisdiction 

Discussion 
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•  (Wie) können rechtliche Betreuer*innen zur Prävention und 
Intervention bei Gewalt/Missbrauch beitragen? 

•  Wo benötigen Betreute als Betroffene oder als Täter*innen ihre 
Unterstützung bei der Entscheidungsfindung? 

•  Wie kann hierbei ihren Rechten, Wünschen und Präferenzen 
entsprochen werden? 

•  Welche Rolle und Verantwortung kommt der rechtlichen Betreuung 
innerhalb des professionellen Hilfesystems bestehend aus 
Beratungsstellen für Gewaltbetroffene, den Sozialen Diensten und 
Leistungsträgern, der Polizei und Justiz zu? 

Diskussion 
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5 Major Types of Elder (Care) Abuse 
5 Hauptformen der Gewalt gegen ältere Menschen  
(in Pflege-/Betreuungskontexten) 
 
 
 
english 
 

deutsch 

physical abuse Physische Gewalt 
psychological/verbal abuse Psychische Gewalt 
sexual abuse Sexuelle Gewalt 
neglect Vernachlässigung 
financial exploitation Finanzielle Ausbeutung 
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Elder Abuse 
Gewalt gegen alten 

Menschen 

 
 
 
 
 

Ableismus-based Violence 
Gewalt gegen Menschen  

mit Behinderungen  
 

Racism-based Violence 
Rassistische Gewalt 

 

Gender-based Violence 
Geschlechtsspezifische 

Gewalt 
 

Intersections - Schnittstellen 

 
 „Institutional  

Violence/Abuse“ 
„Gewalt in 

Institutionen“ 
 

„Domestic 
Violence“ 

„Häusliche  
Gewalt“ 

 

„Professional 
misconduct“ 

„Professionelles 
Fehlverhalten“ 
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Prevalence Studies on Elder Abuse 
 

Basic Challenges for Violence Research 
 

-  mostly unreported cases („dark field“) 
-  high demands on research approach 
-  Limited comparability of prevalence rates because of differences in 

data collection and definitions of abuse, neglect and violence  
 
Estimates of Prevalence 
 

According to estimates of Prevalence, 6% - 10% of all People of age 60 
years and older experienced one oder more of the five major Types of 
Elder Abuse over a period of 12 months  
 
Systematic Review: Lachs, M.S./Pillemer, K.A.: Elder Abuse. In: New England Journal of 
Medicine 2015; 373:20, p.1947-1956, DOI: 10.1056/NEJMra1404688; Cooper, C./Selwood, A./
Livingston, G.:The prevalence of elder abuse and neclect: a systematic review. In: Age and 
Ageing 2008; 37:151-160 doi:10.1093/ageing/afm194 
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Studien zur Häufigkeit der Gewalt gegen ältere Menschen 

Grundlegende Herausforderungen der Gewaltforschung 
-  Übergriffe werden überwiegend nicht von Kriminalstatistiken erfasst  

è Dunkelfeldforschung 
-  Schwieriger Forschungszugang  
-  Ergebnisse verschiedener Prävalenz-Studien lassen sich aufgrund der 

unterschiedlichen Forschungsmethoden und Gewalt- und 
Missbrauchsdefinitionen nur eingeschränkt vergleichen 

 
Geschätzte Häufigkeit 
Aktuelle repräsentative Studien beziffern die Zahl der Menschen im Alter 
von 60+, die über einen Zeitraum von 12 Monaten von mind. einer der 5 
Hauptformen der Gewalt betroffen waren, mit zwischen 6 -10%. 
 
Überblick über den Forschungsstand: Lachs, M.S./Pillemer, K.A.: Elder Abuse. In: New England 
Journal of Medicine 2015; 373:20, p.1947-1956, DOI: 10.1056/NEJMra1404688; Cooper, C./
Selwood, A./Livingston, G.:The prevalence of elder abuse and neclect: a systematic review. In: 
Age and Ageing 2008; 37:151-160 doi:10.1093/ageing/afm194 
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Victimization: „Special Vulnerability“ or endangering Living 
Conditions? 
Viktimisierung: „Spezielle Verletzlichkeit“ der Opfer oder  
gefährdende Lebensbedingungen? 

 
Risc Factors  

 

 
Risikofaktoren 

Dependency Abhängigkeit 
Shared living environment Wohnen in der Gemeinschaft 
Isolation 
lack of social support 

Isolation,  
Mangel an sozialer Unterstützung 

Female Gender Weibliches Geschlecht 
Low income Geringes Einkommen 
Dementia Demenz 
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Less known: Riscs to become a perpetrator 
 
 
 
Perpetrators are 
 
-  more likely male 
-  most likely adult children or spouses 
 
Other Risc factors 
 
-  past or current substance abuse 
-  Mental and physical health problems 
-  Unemployment 
-  Major Stress 
 
 Lachs, M.S./Pillemer, K.A.: Elder Abuse. In: New England Journal of Medicine 
2015; 373:20, p.1947-1956, DOI: 10.1056/NEJMra1404688 
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Kaum erforscht: Kriminalisierungsrisiko 

Täter*innen sind  
 
-  häufiger männlich 
-  meist erwachsene Kinder oder Ehepartner*innen 
 
Weitere Risikofaktoren 
   
-  Substanzmissbrauch in Vergangenheit oder Gegenwart 
-  Psychische/physische Gesundheitsprobleme 
-  Arbeitslosigkeit 
-  große Belastungen 
Lachs, M.S./Pillemer, K.A.: Elder Abuse. In: New England Journal of 
Medicine 2015; 373:20, p.1947-1956, DOI: 10.1056/NEJMra1404688 
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Accessible and networking support to avoid elder abuse 

Adult Guardianship Role and Responsibiliy? 
Adult Protective Services 
Self Advocacy 
Organisations 
Home Advisory Boards 

•  (Peer) Counseling 
•  Case Management 
•  Representation of collective interests 
•  Report system 

Health Care and 
Rehabilitation system 

•  Identifying mistreatment 
•  Prevention of abuse and structural 

discrimination in their own organisation 
Independent Monitoring •  visiting comissions, monitoring agencies 
Police/ 
District attorney`s office 

•  Prosecution 

Law Offices  
„Psycho-social 
assistence“ 

•  Legal Advice and Representation 
Legal and psycho-social Victim assistance in 
criminal proceedings 
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Barrierefreier Zugang zum vernetzten Gewaltschutz 

Rechtliche Betreuung Rolle und Verantwortung? 
Beratungsstellen für Gewaltopfer 
Patient*innenberatungsstellen, 
Bewohner*innenbeiräte 
Gleichstellungsbeauftragte 
Antidiskriminierungsbüros 

•  (Peer) Beratung, Selbsthilfegruppen 
•  Kollektive Interessenvertretung 
•  Fallmanagement 
•  Berichtssystem 

Gesundheits- und 
Rehabilitationsdienste 

•  Erhalten oft als erste Hinweise auf Übergriffe  
•  Gewaltprävention und Abbau struktureller 

Diskriminierung in den eigenen Organisationen  

Unabhängige Aufsicht •  Besuchskommissionen (z.B.Psychiatrie) 
•  Einrichtungsaufsicht 

Polizei/ 
Staatsanwaltschaft 

•  Strafverfolgung 

Rechtsanwaltschaft 
Psychosoziale Prozessbegleitung 
für verletzte Zeug*innen im 
Srafverfahren 

•  Rechtsberatung und -vertretung 
•  Psychoziale Beratung und Begleitung während 

des gesamten Strafverfahrens (Sprachmittlung, 
Information und Reflexion, Krisenintervention)  


