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Hintergrund

Die meisten alteren Menschen mochten zu Hause
wohnen bleiben und ggf. dort gepflegt werden’.
Hausliche Pflege ist auch ein zentrales Ziel der
Sozialpolitik. In Deutschland werden ca. 1,25 Mio.
Pflegebedurftige nach § 14 SGB XI ohne

professionelle Hilfe zuhause gepflegt.

Hausliche Pflege kann ein Risikofaktor fur Gewalt
gegen altere Menschen sein. Diese ist "eine
einmalige oder wiederholte Handlung oder ein
Fehlen einer gebotenen Handlung, innerhalb einer
jedweden Beziehung, in der Vertrauen erwartet
wird, die beli einer alteren Person zu Schadigung
oder Leid fuhrt*s. Gewalt in der Pflege ist ein
relevantes Problem fur die offentliche
Gesundheitsvorsorge.

In einer Studie von Gorgen et al. wurden pflegende
Angehorige zu ihrem Verhalten innerhalb des
letzten Jahres interviewt. $2.3% gaben an, eigene
problematische Verhaltensweisen gegenuber dem
Pflegebedurftigen an den Tag gelegt zu haben.
Uberlastung, Uberforderung und mangelnde
Pflegekompetenz erhohen demnach das Risiko
gewalttatiger Situationen?.

Das deutsche Forschungsprojekt VERA
(Interdisziplinare Untersuchung zu Rechtsschutz-
defiziten und Rechtsschutzpotentialen bei
Versorgungsmangeln in der hauslichen Pflege alter
Menschen) beinhaltet als erstes interdisziplinares
Forschungsprojekt auch eine rechtswissen-
schaftliche Perspektive.

Zielgruppe: Altere Menschen,

*die von der Pflegeversicherung Pflegegeld erhalten;
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Forschungsziel,
interdisziplinarer Ansatz

Forschungsfrage:

Inwieweit kann und muss das Recht den Schutz-
belangen versorgungs- und pflegebedurftiger
alterer Menschen in der hauslichen Versorgung
besser Rechnung tragen?

Forschungsziel:

Die Entwicklung eines rechtlichen Rahmens, der
hilfeorientierte Pravention und Intervention in der
familialen Pflege alterer Menschen durch offentliche
Institutionen und Gerichte beinhaltet.

Interdisziplinarer Zugang:

Rechtsschutzdefizite und Rechtsschutz-
potentiale fur pflegebedurftige altere Menschen in
der familialen Pflege werden aus unterschiedlichen
Perspektiven und Disziplinen beleuchtet:
Rechtswissenschaften, Gerontologie,
Erziehungswissenschaften, Soziologie,
Psychologie und Pflegewissenschaften.

Vergleich zur Gesetzgebung im Kindesschutz
unter Berucksichtigung des hohen Stellenwertes
des individuellen Selbstbestimmungsrechtes.

Erste Ergebnisse und

Diskussion

Es fehlen gesetzliche Vorschriften zu Gewalt in
der familialen Pflege im Vergleich zu der
vorhandenen Gesetzgebung im Kindesschutz?.

Es fehlt an Wissen uber mogliche
Unterstutzungsangebote fur Pflegende.

Der Zugang zu den Unterstutzungsangeboten fur
Pflegende ist schwierig.

Die bestehenden Unterstutzungsangebote sind
unzureichend.

Der wunschenswerte rechtliche Rahmen sollte die
Pravention bei Pflegeproblemen durch
effizientere Unterstutzung der Pflegenden starken
sowie eine rechtliche Intervention im Falle von
Gewalt oder im Falle eines Risikos fur die
Unversehrthelt der alteren Person erlauben.

MalRnahmen zur effizienten Pravention und
hilfeorientierten Intervention sind zu
bevorzugen und sollten an die
Kindesschutzgesetze angelehnt werden,
vergleichbar mit den fruhen Hilfen und §1666
des Burgerlichen Gesetzbuches.

Austausch mit Praktikern, um die Wirksamkeit des

vorgeschlagenen Regulierungsansatzes zu
uberprufen.

Untersuchungsdesign

Analyse empirischer Daten zur Situation der hauslichen
Pflege altere Menschen (Synopse der Indikatoren
anderer wissenschaftlicher Forschungsprojekte)

Analyse des aktuellen rechtlichen Rahmens zu Rechtsschutzdefiziten
und -potentialen von versorgungs- und pflegebedurftigen alteren
Menschen in der hauslichen Versorgung

Entwicklung von Empfehlungen fur die

«die von ihren Verwandten gepflegt werden, ohne Leistungen

der Pflegeversicherung zu beziehen;

*die aufgrund einer dementiellen Erkrankung unter
gesetzlicher Betreuung stehen.
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